
Ogni lungo viaggio inizia 
con un piccolo passo.
La rotta della Casa dell’Ospitalità



MAPPA COORDINATE

PERCORSI

COMPAGNI 
DI VIAGGIO

META
RISORSE E 
OSTACOLI



LA MAPPA

SALUTE MENTALE E RIABILITAZIONE PSICHIATRICA  

- NUOVE DIRETTIVE REGIONALI    DALLA RESIDENZIALITA’ ALLA DOMICILIARITA’

- NUOVI INDIRIZZI OPERATIVI

- COSTI DELLA SANITA’

E’ uno sfondo dai contorni incerti…



LE COORDINATE

Nasce nel 1971 come una Casa della carit

Diventa una Comunità Psichiatrica Protetta
gestita dalla Cooperativa L’arte della cura

LA CASA DELL’OSPITALITA’

 PRENDERSI CURA DELL’ALTRO COME 
PERSONA

 CLIMA FAMILIARE E CALOROSO

 NESSUNA TENTAZIONE DI BUSINESS



PERCORSI

1. MOTIVAZIONI INIZIALI, EVOLUZIONE, PUNTI DI FORZA E PROBLEMI APERTI

2. TEAM PER LA CONDIVISIONE DEI LAVORI

3. RICERCA DI ESPERIENZE AFFINI/COMPLEMENTARI 

LAVORO DI RICERCA A TUTTO CAMPO

… ci siamo messi realmente in viaggio!



I COMPAGNI DI VIAGGIO

NUOVI…E VECCHI

- TRIESTE, BRESCIA, TRENTO

- ASL TO4

- UNIVERSITA’ DI TORINO- CORSO DI 
LAUREA IN INFERMIERISTICA- IVREA



RISORSE E OSTACOLI

SPERANZA
ENTUSIASMO

NUOVE FORZE

Ma anche…

INCERTEZZE
SCOGLI ECONOMICI



LA META

La RECOVERY, come approccio a cui ispirarsi, è una meta mai 
raggiunta una volta per tutte, ma un orizzonte a cui costantemente 

tendere 



Ma cosa si deve recuperare?

La recovery richiede innanzitutto nuovi tipi di RELAZIONI. 
Recovery dell’asse relazionale pazienti-operatori-familiari-servizi-societ

RECOVERY
MODEL

DIFFUSO E INNOVATIVO

RACCOMANDATO DALLE LINEE GUIDA

INCLUSIVO E BASATO SULLE RISORSE

UN’OPPORTUNITA’ PER COLTIVARE LA 
RESPONSABILITA’ E LA SPERANZA

EFFICACE



Non possiamo proseguire questo viaggio con una nave solitaria

Tante navi, la stessa rotta…
Necessità di un equipaggio unico, forte e unito



COME PROSEGUIRA’ QUESTO VIAGGIO?

 RIFORMULARE INSIEME L’IMPIANTO DELLA RESIDENZIALITA’ E DELLA 
DOMICILIARITA’ TERRITORIALE

 COSTITUIRE UN RECOVERY COLLEGE RIVOLTO A CITTADINI, OPERATORI, 
UTENTI, FAMILIARI, STUDENTI E ALLOCATO IN SEDE NON PSICHIATRICA 

 AVVIARE MODALITA’ DI LAVORO BASATE SU CONDIVISIONE 
COLLABORAZIONE 

SIAMO PRONTI PER INTRAPRENDERE UN’ESPERIENZA PILOTA DI 
INTEGRAZIONE TRA ENTI PUBBLICI, ENTI NO-PROFIT E 

ASSOCIAZIONI DI FAMILIARI E UTENTI


